Wskazowki i rady dla nauczycieli osob jakajacych si¢

zebrata 1 opracowala Elzbieta Roszka - logopeda Poradni Psych.- Ped. nr 9 we Wroctawiu
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Nauczycielu, jesli masz w klasie ucznia, ktory sig jaka - badz wyrozumiaty i cierpliwy
- ten uczen nie oczekuje niczego nadzwyczajnego, daj mu jedynie wigcej czasu na
odpowiedz i traktuj go jak innych - z zyczliwoscia.

Stworz w klasie atmosferg sprzyjajaca swobodnemu wypowiadaniu si¢, postaraj si¢,
zeby wszyscy zaakceptowali sposob mowienia ucznia z jakaniem.

Sam bedziesz najlepszym wzorem zachowania wobec takiego ucznia - traktuj go
naturalnie. Sam staraj si¢ mowi¢ spokojnie.

Nie zwalniaj go z odpowiedzi ustnych, ale tez nie zmuszaj, kiedy przezywa gorszy
okres w mowieniu.

Zachgcaj tego ucznia do wypowiadania si¢ na rozne tematy, do recytowania wierszy,
do czytania na glos i wygtaszania wczes$niej przygotowanych tekstow.

Nie "pomagaj" mu podczas wypowiedzi - nie koncz za niego zdania, nie poprawia;j -
kazdemu tatwiej jest moéwié, gdy nikt nie przerywa, nie ingeruje w jego wypowiedz.

Oceniajac wypowiedz ucznia, ktory si¢ jaka - bierz pod uwagg tre§¢ wypowiedzi, a nie
jej forme brzmieniowa. Jakanie si¢ nie oznacza braku wiedzy, a jedynie trudno$¢ w jej
przekazaniu.

Porozmawiaj czasem z tym uczniem takze o jego problemach w mowieniu, poznaj
jego potrzeby i obawy. Mozecie wspolnie uzgodni¢ zasady postgpowania.

Porozmawiaj takze o uczniu z jego rodzicami; dowiedz sig, jaka ma sytuacj¢ w domu,
czy korzysta z terapii mowy. Wesprzyj ich 1 jego swoja wiedza pedagogiczna.
Dowiedz si¢ wigcej o jakaniu.

Jesli uczen jakajacy si¢ uzywa jakich$ technik, gestow badz urzadzen
wspomagajacych méwienie - pozwdl mu na to i zach¢¢ do ich stosowania podczas
zaje¢ lekeyjnych.

Badz szczegodlnie wyrozumiaty w sytuacjach potggujacych napigcie emocjonalne,
kiedy objawy jakania moga si¢ bardziej nasili¢, a nawet uniemozliwi¢ temu uczniowi
mowienie - egzaminy, sytuacje konfliktowe itp.

Eksponuj mocne strony tego ucznia, dowartosciuj go, ale jednoczes$nie nie pozwol, by
jakanie stalo si¢ wymowka i usprawiedliwieniem dla nieuczenia si¢. Kazdy przeciez
czasem odczuwa tremg 1 moze zajaknac si¢ podczas mowienia.



